ЭСТОНИЯ “а la Сarte”

РАЗМЕЩЕНИЕ НА КУРОРТАХ ЭСТОНИИ В 2010 г., 
кроме праздничных периодов.

В таблицах указана цена НЕТТО одного места в сутки в Евро, включая завтрак.

Цены действительны для индивидуальных клиентов. Цены для групп по запросу. 

Цены на номера повышенной комфортности по запросу. 

Расчетный час – 12 часов дня. Комиссия не предоставляется.

Стоимость визовых услуг: взрослый 45 Евро, ребёнок до 6  лет – бесплатно!
	Отель
	Сезон
	Тип номера
	SGL
	½ DBL
	Ex.B.
	Ребенок на доп.  месте

в номере с родителями

бесплатно до

	SPA ОТЕЛЬ В ЛАУЛАСМАА

	Laulasmaa Resort 4*
	01.06 – 31.08
	Standard
	94
	47
	31
	До 12 лет -
14 евро

	
	01.09 – 28.12
	Standard
	94
	47
	31
	

	
	10.01 – 28.12
	Family room, Business room
	176
	111
	31
	

	ПЯРНУ

	Scandic Hotel Rannahotel 3*
	10.01 – 30.04 01.10 – 28.12
	Standard
	75
	55
	39
	До 12 лет

	
	01.05 – 30.09
	Standard
	109
	75
	39
	

	Strand Spa and Conference Hotel 3*
	10.01 – 30.04 01.10 – 31.12
	Standard
	71
	49
	39
	До 12 лет

	
	
	Family room 
	132
	66
	39
	

	
	01.05 – 14.06
16.08 – 30.09
	Standard
	86
	61
	39
	

	
	
	Family room
	157
	79
	39
	

	
	15.06 – 15.08
	Standard
	109
	76
	39
	

	
	
	Family room
	198
	99
	39
	

	ТАРТУ

	London 4*
	10.01 – 28.12
	Standard
	108
	73
	32
	До 5 лет

	Hansahotel 2*
	10.01 – 30.04 01.09 – 28.12
	Standard
	66
	44
	24
	До 5 лет

	
	01.05 – 31.08
	Standard
	73
	52
	31
	

	Tartu 2*
	10.01 – 28.12
	Standard
	54
	43
	-
	-

	ОТЕПЯА

	Puhajarve Spa Hotel
	 10.01 – 28.12
	Standard
	87
	58
	31
	До 12 лет -
14 евро

	ХААПСАЛУ

	Promenaadi 3*
	10.01 – 30.04
01.10 – 28.12
	Standard
	67
	43
	39
	До 6 лет

	
	01.05 – 31.05

01.09 – 30.09
	Standard
	78
	51
	39
	

	
	01.06 – 30.06

01.08 – 31.08
	Standard
	84
	56
	39
	

	
	01.07 – 31.07
	Standard
	102
	59
	39
	

	НАРВА

	Hotel Inger
	10.01 – 30.04

01.10 – 28.12
	Standard
	58
	38
	26
	До 6 лет

	
	
	Family room
	94
	47
	26
	

	
	01.05 – 30.09
	Standard
	69
	45
	26
	

	
	
	Family
	94
	47
	26
	


СЕРВИС «а la Carte» В ЭСТОНИИ
Все цены в таблицах указаны в Евро. Цены НЕТТО. Комиссия не предоставляется.
ТРАНСФЕРЫ

	Направление
	1-3 чел.
	4-7 чел.
	8-15 чел.
	16-20 чел.
	20-50 чел.

	Аэропорт или вокзал или порт-отель
	23
	45
	59
	69
	99

	Аэропорт или вокзал или порт - Лауласмаа
	29
	59
	69
	79
	119


ТРАНСПОРТНЫЕ УСЛУГИ
(На соответствующее количество человек за все транспортное средство)
	Кол-во человек/ продолжительность
	1-3 чел.
	4-7 чел.
	8-15 чел.
	16-20 чел.
	20-50 чел.

	2 часа
	50
	71
	114
	128
	143

	3 часа
	65
	100
	128
	143
	186

	4 часа
	86
	114
	143
	172
	200

	5 часа
	108
	128
	172
	186
	229

	6 часов
	122
	157
	200
	215
	272


УСЛУГИ ГИДА

(один гид обслуживает до 20 чел.)

	Наименование услуги
	Продолжительность, часов
	Стоимость 1 гида

	Экскурсия по городу
	2 ч / 3 ч / 4 ч
	45/65/85

	Экскурсия в Кадриорг
	2 часа
	63 + входной билет

	Экскурсия в Рок-ал-Маре
	2 часа
	63 + входной билет

	Экскурсия в Лахемаа


	5 часов
	115 + входные билеты

на объекты показа

	Экскурсия в Хаапсалу из Таллинна
	6 часов
	165

	Экскурсия в городах с местными  гидами
	2 часа
	Пярну- 95,  Тарту – 95

Хапсалу – 95,  Саарема - 95

Вильянди - 95


Стоимость входных билетов, обеда и дегустации на 1 человека

	Рок-ал-Маре
4
	Кадриорг
5
	Замок в Хаапсалу
4
	Палмсе
4
	Сагоди
4
	Дегустация

ликера в башне

KIIU
5
	Обед в Лахемаа в корчме  Вийтна - 25 Альтья - 25


Тарифы на трансфер Таллин-Хаапсалу

	Стоимость на соответствующее 

кол-во человек
	Вместимость транспортного средства
	Направление

	119 Евро
	Автомобиль (1-3 места)
	в одну сторону

	139 Евро
	Минивэн (4-7 мест)
	в одну сторону

	169 Евро
	Минивэн (8-11 мест)
	в одну сторону


Билет на рейсовый автобус Таллин-Хаапсалу  в одну сторону: Взрослый - 14 Евро, ребенок до 7 лет - 9 Евро.
Тарифы на трансфер из Таллинна до острова СААРЕМА (Курессааре)
	Стоимость на соответствующее 

кол-во человек
	Вместимость транспортного средства
	Направление

	269 Евро
	Автомобиль (1-3 места)
	в одну сторону

	299 Евро
	Минивэн (4-7 мест)
	в одну сторону

	349 Евро
	Минивэн (8-11 мест)
	в одну сторону


Стоимость включает бронировку очереди + провоз машины или автобуса, но не включает 

билеты на паром для пассажиров.

Билеты  на паром Виртсу-Куивасту-Виртсу: на провоз транспорта, в одну сторону, включая бронь - автомобиль - 15 Евро, минивэн - 25 Евро. ВНИМАНИЕ!!! Стоимость включает только провоз транспорта, бронь, но не включает проезд пассажиров.
Билеты на паром  для пассажиров:Взрослый - 6 Евро, ученический (7-14 лет) - 4 Евро, дети до 7 лет бесплатно!
Билет на рейсовый автобус Таллин-Курассааре в одну сторону, включая поездку на пароме: Взрослый - 19 Евро, ребенок - 14 Евро. 

Звездность, указанная в настоящем каталоге, отражает соответствие отеля или санатория той или иной категории с точки зрения составителей.
ОТЕЛИ В ХААПСАЛУ

FRA MARE (ФРА МАРЕ)***                                                       Ranna tee 2, Paralepa, 90403 Haapsalu, Tel.: +372 47-24600
http://www.otd.ru/estonia/haapsalu/hotels/fra_mare.html
Центр здоровья и отдыха Fra Mare расположен в уютном и романтичном городе Хаапсалу, всего в 100 км от Таллинна. Синеватые морские грязи, теплые ветра, заросшие водорослями бухты и улицы, ведущие прямо к морю, привлекают сюда отдыхающих еще с начала прошлого столетия. Построенный в 1997 году, Fra Mare стоит в сосновом лесу, где царят тепло и домашний покой. Здесь же расположен пляж Паралепа. В распоряжении гостей 72 номера со всеми удобствами. В современном здании имеются ресторан, бар, кафе, лечебные кабинеты, а также тренажерный зал с бассейном и баней. Здесь можно проводить деловые встречи и семинары. Это также и прекрасное место для проведения отпуска всей семьей. 

KONGO (КОНГО)***super                                                                                                                    Kalda 19, Haapsalu 90503
http://www.otd.ru/estonia/haapsalu/hotels/kongo.html
Новый отель. Очень уютные номера с приятной мебелью из экологически чистых материалов. Расположен в самом центре города. 15 стандартных двухместных номеров и 5 номеров с оборудованной всем необходимым миникухней, а также 1 люкс с сауной. Все номера оборудованы душем, туалетом, телефоном и цветным телевизором.

PROMENAADI (ПРОМЕНААДИ)***super                                                                                     Sadama 22, Haapsalu 90502
http://www.otd.ru/estonia/haapsalu/hotels/promenaadi.html
Отель открыт в 1998 году, расположен на морском побережье, рядом с центром Хаапсалу. Отель состоит из двух частей – современная часть отеля, состоящая из 28 двухместных номеров с балконами и видом на море, и историческая часть отеля «Пелзер Вилла», люксы и одноместные номера. Номера оборудованы душем (в люксах – ванна), туалет, телевизор, телефон. В стоимость номера входит завтрак и утренняя сауна. В отеле имеется ресторан, бар, конференц-зал в «Пелзер Вилла» на 30 человек, сауна  с джакузи, парковка.

ОТЕЛИ В СААРЕМАА

SAAREMAA (СААРЕМАА)****                                                                 Kaarma vald Saaremaa 93822, Тел.: +372 4544100
http://www.otd.ru/estonia/saaremaa/hotels/saaremaa_thalasso_spa_hotel.html 

Отель расположен на самом большом острове Эстонии Сааремаа и находится в 11 км от столицы острова города Курессааре, среди вековых сосен, на самом берегу моря с прекрасными белоснежными, песчаными пляжами. По приезду сюда, Вас ожидает уютная атмосфера отеля, который находится в окружении прекрасной природы и моря. В отеле к Вашим услугам различные категории номеров, сауна, ресторан, бар, сувенирный киоск, теннисные корты, автостоянка, бар на улице с мангалом и всегда свежем пивом и сидром. Просторные номера, отделанные экологически чистыми материалами, мебель из натурального дерева (береза, сосна, дуб). В номерах телевизор, телефон, душ, туалет. В каминном зале по вечерам организуются концерты и танцы. Вступил в строй спортивно-оздоровительный комплекс с бассейном, кабинами для массажа и ингаляций. В отеле применена уникальная технология использования энергии глубинных недр земли для производства электричества. В ресторане отеля можно заказать блюда эстонской и международной кухни. Приглашаем Вас провести свой отпуск в раю под названием Манникаби. Для тех, кому наскучит уединение с природой, могут поехать в Курессааре, автобусная остановка рядом с отелем. Для самых  активных туристов, которых кроме моря и свежего воздуха интересует лечение, мы предлагаем специальные пакеты с лечением. Лечебные процедуры оказываются СПА MERI 3*.
GEORG OTS SPA HOTEL (СПА-ОТЕЛЬ «ГЕОРГ ОТС») *****   Tori 2, Kuressaare 93815 Estonia, Tel.: +372 45 50 000
http://www.otd.ru/estonia/saaremaa/hotels/georg_ots.html
Этот прекрасный СПА-отель, один из лучших в Прибалтике, расположен на самом берегу моря на острове Сааремаа в курортном городке Курессааре. Рядом находится живописнейшая бухта с причалами для роскошных яхт. Из окон отеля открывается потрясающий вид на романтический средневековый замок XIII. От Таллина до отеля можно доехать всего за 4 часа. Изысканный и безупречный сервис в этом отеле удачно сочетается с приятной интимной атмосферой. Комфортное размещение, широкий выбор традиционных оздоровительных или разнообразных специальных программ, нестандартный дизайн всех помещений отеля – всё это как нельзя лучше способствует качественному отдыху и восстановлению жизненного тонуса. «ГЕОРГ ОТС» - идеальное место для отдыха в выходные дни, проведения отпуска, праздников или любых торжеств, а также официальных мероприятий и конференций. В отеле 85 двухместных номеров, 2 двухместных номера Dе Luxe и 4 люкса Suite. Все номера с балконами, с замечательным видом на морскую гладь или на замок. Есть специальные номера для некурящих, аллергиков и людей с ограниченной двигательной активностью. Во всех номерах душ или ванна, фен, банные халаты и тапочки, спутниковое телевидение, музыкальный центр, телефон, доступ в интернет, холодильник-минибар. Все номера оборудованы кондиционерами. В холле и в барах отеля звучит живая музыка. К услугам клиентов – великолепно оборудованный фитнесс-центр, несколько саун и бассейнов, пользование которыми входит в стоимость проживания, салон красоты, зал для занятий аэробикой и йогой, аренда проигрывателя DVD-дисков, прачечная, химчистка, бесплатная парковка, аренда автомобилей и велосипедов. Отель располагает всеми возможностями для занятий теннисом, серфингом, верховой ездой, а также для морских прогулок на комфортабельных яхтах.

RUUTLI( РЮЙТЛИ-РЫЦАРЬ)***                                                                  Pargi 12 Kurеssаare 93813, Тел.: +372 4548100 
http://www.otd.ru/estonia/saaremaa/hotels/ruutli.html
Это самый современный водно-оздоровительный центр на Сааремаа. Он расположен рядом со средневековым епископским замком и великолепным замковым парком, всего в нескольких шагах от живописного морского залива. Современные и комфортабельные номера со всеми удобствами, включая 87 двухместных и  6 люксов. В каждом номере имеются туалет, душ, телевизор, радио и телефон с прямым номером, балкон или терраса. В отделке номеров использованы только экологически чистые, не вызывающие аллергию материалы. Четыре двухкомнатных люкса с большими ванными комнатами, в двух люксах имеются сауны. В просторных президентских люксах три комнаты - кабинет, гостиная, спальня, большая ванная комната, сауна. В люксах также имеются мини-бар, музыкальный центр, пресс для брюк, кофеварка, кофейный сервиз и бокалы для вина. Специальные номера для людей с ограниченной двигательной активностью. Имеются также семейные номера, детская игровая комната. Из всех номеров открывается прекрасный вид на расположенный рядом древний замок, морской залив или утопающий в зелени город Курессааре. На первом этаже отеля под прозрачным куполом расположен великолепный атриум, целая улица с магазинами, барами, просторным зимним садом, ведущая прямо к морю. Здесь же находятся площадки для сквоша, салоны красоты, фитнес-центр и бассейн.

SAAREMAA VALS (СААРЕМАА ВАЛЬС)**                                            Kostani 20 Kurеssаare 93813, Тел.: +372 4527100 

http://www.otd.ru/estonia/saaremaa/hotels/saaremaa_valss.html
Этот по-домашнему уютный оздоровительный комплекс (отель, спортивный центр, лечебное отделение) на протяжении многих лет хранит лучшие традиции сааремааской грязетерапии. Особенность лечения в комплексе Сааремский Вальс заключается в том, что пациенты принимают ванны из уникальной лечебной грязи, добываемой в местечке Муллуту на берегу залива Суурлахт, причем грязь используется только однократно. Оздоровительный комплекс располагает 75 номерами, включая 67 двухместных,  номер для людей с ограниченной двигательной активностью, 7 двухкомнатных люксов, 1 из которых с сауной. В каждом номере имеется туалет, душ, телевизор, радио и телефон. При необходимости можно заказать дополнительную кровать. Люксы состоят из гостиной и спальни, имеют просторную ванную комнату, холодильник, телевизор, телефон, в некоторых пресс для брюк. В отделке номеров использованы только экологически чистые, не вызывающие аллергию материалы. Кафе. Аптека. 

MERI (МОРЕ)***

http://www.otd.ru/estonia/saaremaa/hotels/meri.html
Оздоровительный центр «Море» предлагает своим клиентам большой выбор лечебных процедур. Отличительной чертой центра является наличие в составе лечебной базы соляной камеры. Благодаря действию соляной пыл, распыляемой специальными аппаратами, Ваш заложенный нос начнет дышать уже к концу первого сеанса. В случае хронического гайморита положительный результат достигается уже к 5-6 сеансам. В здании центра работает салон красоты. Прибавьте сюда еще возможность посещать сауну, бассейн, тренажерный зал, играть в кегли, бильярд, пользоваться конференц-залами на 20 и 120 человек и участвовать в тренировках по аэробике. В центре имеется прекрасный ресторан, который расположен на первом этаже здания и рассчитан на 150 посетителей. 
ОТЕЛИ В ЛАУЛАСМАА
LAULASMAA SPA & CONFERENCE HOTEL****

Puhkekodu 4, Laulasmaa, Keila Vald, 76702 Harjumaa, Tel.: +372 687 0800

http://www.otd.ru/estonia/laulasmaa/hotels/laulasmaa_spa_conference_hotel.html
Курорт Лауласмаа (Поющая земля), расположенный в 30 километрах от Таллинна, создаст отличную атмосферу для приятного отдыха и лечения. Вас встретят с искренним  гостеприимством, разместят в комфортабельных номерах, со всеми удобствами. Центр отдыха и лечебный корпус удовлетворят и не разочаруют даже самых требовательных гостей. Восхитительный закрытый пляж большой протяженности расположен всего в 50 метрах от комплекса зданий, и еще один пляж имеется на расстоянии примерно полутора километров. Территория закрытого пляжа - это целый городок развлечений: детские игровые площадки, аквапарк, бунгало-бар, аттракцион Sureriumper  и, конечно же, площадки для пляжного волейбола. Для тех, кому по душе более экстремальные развлечения - всегда есть возможность арендовать или взять на прокат доски для серфинга. Если в какой-то момент Вам покажется, что развлечения надоели, возьмите водный велосипед и отдохните от отдыха во время неспешной прогулки. Береговые виды Лауласмаа очень живописны! А пробовали ли Вы париться в бочке? Если нет, то в Лауласмаа Вам предоставят эту возможность! Поверьте, сауна в бочке - это еще лучше, чем обычная сауна. Если у Вас  возникнут особые пожелания, то Таллинн всегда рядом! Паб в гавани для яхт и рыбацкая деревня расположены всего в 3-х километрах от отеля, лучшая в Эстонии площадка для игры в гольф находится в 15 минутах езды от отеля, а в центре Таллинна имеется множество возможностей для дневного и ночного отдыха. Остановиться в отеле, расположенном в таком красивом месте, имеет смысл в любое время года.

В номерах: туалет, душ (в некоторых business и family номерах ванна), биде, фен, спутниковое телевидение, телефон, в комнатах на солнечную сторону кондиционер, пол из ламинированного паркета (в business номерах - ковровое покрытие). 20 % из всех номеров, возможно, соединить между собой в семейные номера. Royal Suite состоят из двух комнат, имеют сауну и ванную комнату. Из некоторых номеров открывается прекрасный вид на море.
ОСОБЕННАЯ ЖИЗНЬ НА ОСОБЕННОМ ОСТРОВЕ

Отдых и лечение на острове Сааремаа
КОМИССИЯ 12%

На Сааремаа время течет неторопливо.

Жители этого острова, относящиеся к нашему северному соседу, руководствуются главным принципом - все, что у них есть, должно быть особенным, не таким, как у других. Свой покрой одежды, своя архитектура, свой диалект, в котором нет буквы «ы». Даже пиво свое особенное - сааремааское. Будучи отрезанной от материковой Эстонии, Сааремаа всю историю как бы варилась в собственном соку. И если в материковой части страны крестьяне живут на небольших хуторах, то на Сааремаа они до нашего времени селятся деревнями. В эту волшебную страну можно попасть, путешествуя на пароме. Это вояж составляет часть сааремааского колорита, так как для того, чтобы оказаться на острове, нужно переправиться через неширокий, всего около 15 километров, пролив Туристов. Путешественники, которые попадают на Сааремаа, в первую очередь пленяются бытом островитян. Типичный дом здесь – это крыша, покрытая тростником, в изобилии растущим на мелководьях, и косые изгороди. В окрестных лугах растут дикие орхидеи, можжевельник и боярышник. А вокруг такое знакомое нам Балтийское море. Здесь оно кажется синим и безбрежным, особенно, если смотреть с обрыва на Панга панка - самого высокого мыса на Сааремаа. 

Неутомимые «ветряки».

Местечко Англа в северной части - тоже местная достопримечательность. На Сааремаа до сих пор довольно много ветряных мельниц. А в Англе их сразу пять. Здесь и столбовые мельницы (вся их верхушка поворачивается на ветру вокруг своей оси), и голландские, у которых крутятся только лопасти. Тут же местные предприниматели продают туристам макеты мельниц из дерева и соломы. Церкви на острове тоже интересные. В росписи потолков – смесь религиозных и языческих символов. Да и с традиционными религиями здесь не все просто. Эстонцы в основном исповедуют лютеранство, но есть два региона, где распространено православие. И, как это ни странно, в самой отдаленной от России западной части Эстонии, в том числе и на Сааремаа, православных церквей тут едва ли не больше, чем лютеранских. Объясняется это просто: в XVI веке, дабы привлечь эстонцев в свою религию, церковь и царское правительство наделяло землей тех крестьян, кто переходил в православие. Ну и, наконец, у островитян есть «собственное пиво». А у него - своя история. Пиво в Курессааре варить начали довольно давно, и островной напиток пользовался славой из-за своего островного происхождения. Сейчас оно выпускается под маркой «Свое пиво Сааремаа». Пиво – не фильтрованное, приятное на вкус. Но самое главное – купить его можно только на Сааремаа, и больше нигде в мире.

Второе самое известное место на острове после крепости Курессааре – метеоритный кратер в Каали. Это основной кратер диаметром несколько десятков метров. Метеорит упал примерно 4 тыс. лет назад и образовал посреди леса воронку, которая со временем превратилась в озеро. 

Сааремаа располагает 175-летним опытом талласотерапии - лечение морской водой и морской воздухом, а также грязелечения, ее целебные грязи содержат больше элементов таблицы Менделеева, чем грязи Мертвого моря. На острове, где никогда не вырубался лес, где в воздухе большое содержание йода мы предлагаем оздоровительный отдых в городе Курессааре, в водно-оздоровительном центре «Ruutli» («Рыцарь») и оздоровительных центрах «Meri» («Море»), «Saaremaa Valss» («Сааремааский Вальс») и в гостинице «Merineits» («Русалка»).

* Водно-оздоровительный центры «Рыцарь» и «Море» находятся на берегу Балтийского моря, недалеко от древнего епископского замка и новой пристани для яхт. Центр «Сааремааский Вальс» и гостиница «Русалка» находятся в прибрежном районе.

* Размещение гостей – до 500 человек в современных номерах со всеми удобствами, (в номерах душ, телевизор, фен) также предлагается восстановительное лечение и услуги в проведении конференций, а в «Рыцаре» - возможность посещения водного центра с аттракционами, различными бассейнами и саунами.

ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ

· хронические заболевания мышц и суставов  воспалительного и обменного характера,

· гинекологические заболевания,

· сердечно-сосудистые заболевания,

· невротические расстройства и болезни, связанные со стрессом и усталостью,

· заболевания, связанные с обменом веществ, псориаз, аллергия и многое другое.

Вам предоставляется возможность насладиться жемчужными ваннами из местной минеральной воды, экзотическими лечебными ваннами с Сааремааской лечебной грязью, и все это в приятной атмосфере исторического Курессааре.
Внимание!  Весь персонал говорит по-русски и вся информация в центре на русском языке.
Только для наших клиентов бесплатный трансфер на встречу!
ОТДЫХ И ЛЕЧЕНИЕ В ЛАУЛАСМАА SPA
КОМИССИЯ 12%
Курорт Лауласмаа (Поющая земля), расположенный в 30 километрах от Таллинна, создаст отличную атмосферу для приятного отдыха и лечения. Вас встретят с искренним  гостеприимством, разместят в комфортабельных номерах, со всеми удобствами. Центр отдыха и лечебный корпус удовлетворят и не разочаруют даже самых требовательных гостей. Восхитительный закрытый пляж большой протяженности расположен всего в 50 метрах от комплекса зданий, и еще один пляж имеется на расстоянии примерно полутора километров. Территория закрытого пляжа - это целый городок развлечений: детские игровые площадки, аквапарк, бунгало-бар, аттракцион Sureriumper  и, конечно же, площадки для пляжного волейбола. Для тех, кому по душе более экстремальные развлечения - всегда есть возможность арендовать или взять на прокат доски для серфинга. Если в какой-то момент Вам покажется, что развлечения надоели, возьмите водный велосипед и отдохните от отдыха во время неспешной прогулки. Береговые виды Лауласмаа очень живописны! А пробовали ли Вы париться в бочке? Если нет, то в Лауласмаа Вам предоставят эту возможность! Поверьте, сауна в бочке - это еще лучше, чем обычная сауна. Если у Вас  возникнут особые пожелания, то Таллинн всегда рядом! Паб в гавани для яхт и рыбацкая деревня расположены всего в 3-х километрах от отеля, лучшая в Эстонии площадка для игры в гольф находится в 15 минутах езды от отеля, а в центре Таллинна имеется множество возможностей для дневного и ночного отдыха. Остановиться в отеле, расположенном в таком красивом месте, имеет смысл в любое время года.

LAULASMAA SPA & CONFERENCE HOTEL****

Puhkekodu 4, Laulasmaa, Keila Vald, 76702 Harjumaa, Tel.: +372 687 0800
В номерах: туалет, душ (в некоторых business и family номерах ванна), биде, фен, спутниковое телевидение, телефон, в комнатах на солнечную сторону кондиционер, пол из ламинированного паркета (в business номерах - ковровое покрытие). 20 % из всех номеров, возможно, соединить между собой в семейные номера. Royal Suite состоят из двух комнат, имеют сауну и ванную комнату. Из некоторых номеров открывается прекрасный вид на море.
Для тех, кто хочет совместить отдых с лечением, предлагаем специальные пакеты для лечения:
Хронические заболевания мышц и суставов воспалительного и обменного характера. Используется массаж, электролечение, парафин, невротические расстройства и болезни связанные со стрессом и усталостью. Используется водные процедуры, ароматерапия. Хронические заболеваниях дыхательных путей, астма, псориаз. Используется соляная камера. Заболевания, связанные с обменом веществ и при полноте. Используется душ шарко и инфракрасная сауна.

ЛЕЧЕБНЫЙ ПАКЕТ включает в себя:
* Проживание в 2х местном номере со всеми удобствами.

* Завтрак, обед и ужин (FB) или завтрак и ужин (HB). В день приезда – ужин, 

в день отъезда – завтрак. 

* Пользование сауной и бассейном с 7.00 до 18.00

ОТДЫХ И ЛЕЧЕНИЕ В ХААПСАЛУ
В СПА FRA MARE
КОМИССИЯ 12%
На самом западном берегу Балтийского моря находится небольшой уютный городок Хаапсалу, 100 км. от Таллина. Это один из старейших городов Эстонии. Расположен он на полуострове, окруженном с трех сторон заливом. История Хаапсалу начинается в начале XI века. Здесь находилось большое эстонское поселение со своим центром торговли и своей историей культуры. Хаапсалу сегодня - один из любимых курортов Эстонии, где всегда много гостей, а местные жители делают все, чтобы гости чувствовали себя удобно. Все улицы в Хаапсалу ведут к морю. Оно притягивает их к себе как магнит.  Хаапсалу – хитрый город. Он обладает тайной властью над душами людей. Нигде солнце не встает так красиво, как в Хаапсалу…

Немного истории
В 1715 году русский царь Петр 1 вместе с генерал-адмиралом Апраксиным впервые посетил морем г.Хаапсалу. Он остановился в доме у судебного писаря Енкина. Этот деревянный бюргерский дом построен в конце 17 века и сохранился он до сих пор. Сам хозяин, простой и деловой человек, настолько понравился Петру, что тот назначил его первым русским городничим в Хаапсалу. Также сохранен и «камень Петра» на лесной дороге, где перевернулась его карета. Петр 1 хотел основать в городе Хаапсалу гавань. А в 1798 году в г. Хаапсалу родился Александр Горчаков, ставший позднее министром иностранных дел России. Горчаков - близкий друг Бисмарка, соученик Пушкина по лицею. Позже, в XIX веке, сюда приезжали отдыхать многие царственные особы. Красивая природа, прекрасный воздух, тишина прибрежных сосновых лесов, теплый залив с живописными зарослями камыша привлекали сюда множество отдыхающих. К тому же модным методом лечения стали морские купания. В 1805 году в заливе была сооружена первая купальня. Хаапсалу стал известным морским курортом. Еще в прошлом Хаапсалу прославился своей лечебной грязью. Открыл лечебные свойства хаапсалуйской грязи молодой энергичный врач Карл Абрахам Хунниус. Он первым стал применять ее для лечения своих пациентов от ревматизма, нервных, кожных и других заболеваний. С лечебными свойствами этой грязи приезжал познакомиться и известный русский хирург Николай Пирогов. А в 1825 году здесь открыли первую грязелечебницу. Известие о свойствах замечательной грязи достигло Петербурга и его высшего общества, и многие стали приезжать сюда лечиться и отдыхать.  В 1876 году были введены регулярные рейсы между Петербургом и Хаапсалу. Для улучшения сообщения со столицей по Высочайшему повелению императора Николая II в 1906 году была построена железная дорога. На конечной станции был сооружен прекрасный вокзал с крытым перроном длиной 216 метров с особым входом для членов императорской фамилии. В то же время для отдыхающей публики был обустроен для прогулок Променад, построен на набережной Курзал, где летом открывалось кафе, и играла музыка. Залив Тагалахт, Променад, Курзал и Африканский пляж стали центром курортного Хаапсалу. В 1867 году в Хаапсалу провел лето Петр Ильич Чайковский. Здесь он начал писать свою первую оперу «Воевода». Хаапсалу посвящен цикл пьес для фортепиано «Воспоминание о Гапсале», в который вошли три пьесы: «Развалины одного замка», «Песнь без слов», «Скерцо». Говорят, будто, гуляя в Паралепа, Петр Ильич услышал эстонскую народную песню «Дорогая Мари», вариации ее звучат во второй части его Шестой симфонии. В память о любимом композиторе бывшая улица Мере и прибрежная аллея названа его именем. К 100-летию со дня рождения Петра Ильича Чайковского на аллее была установлена мемориальная скамья из сааремааского доломита, верхнюю часть которой украшает бронзовый рельефный портрет композитора, а на спинке высечены ноты мелодии «Дорогая Мари». Дом, в котором когда-то останавливался Петр Ильич был обозначен мемориальной доской. В память Петра Ильича каждое лето в Хаапсалу проводят концерты музыки П.И.Чайковского. Бывали в Хаапсалу и многие другие известные люди, такие как русский писатель Д.Н.Мамин-Сибиряк, поэт Г.Р.Державин, художник Николай Рерих. Эстония дала Рериху ряд впечатлений для написания картин. В настоящее время на доме, где останавливался Николай Константинович Рерих, установлена мемориальная доска. Этот дом находится на ул.Лахе 4.

Сегодняшний Хаапсалу 
живет отдыхаюшими. Вы можете полюбоваться  живописной панорамой Хаапсалу с верхней площадки 38-метровой сторожевой башни епископского замка, посетить самую большую однонефную средневековую церковь во всей Прибалтике. Познакомиться с развалинами старого епископского замка, который хранит легенду о призрачном видении Белой Дамы. Также можно посетить музей епископского замка, познакомиться там со средневековой историей города, увидеть уникальное оружие XV-XVI веков. Ляенемааский музей может рассказать всю историю западной Эстонии и Хаапсалу. На железнодорожном вокзале в Императорском павильоне открыт музей истории эстонской железной дороги. Окружающая среда стимулирует наслаждаться природой и увлекаться спортом: велосипедными прогулками, рыбалкой, уличным баскетболом, фехтованием, легкой атлетикой. И неслучайно огромный интерес вызывает ралли «Белой Дамы». Ведь в традиционных соревнованиях участвуют спортсмены со всей Эстонии и не только.

По-прежнему на высоком уровне традиционное грязелечение. Три грязелечебницы – Лайне, Бергфельдт и Фра Маре – ожидают своих пациентов. Все они отличаются друг от друга видами услуг. Как сказал известный доктор Доброславский (1893 г.): «Курорт Хаапсалу – это то место, где можно полечиться и приятно провести время». 
Хаапсалусская  лечебная грязь применяется для лечения следующих заболеваний: 

Воспаление суставов, заболевания опорно-двигательного аппарата, периферической нервной системы, атрофия мышц, спайки, рубцы после операций и травм, гинекологические, внутренние болезни, хронические кожные  и заболевания вегетативной нервной системы,  заболевания уха, горла и носа.

Внимание! Грязелечение противопоказано при:

лихорадочных заболеваниях, опухолях, болезнях крови, кровотечениях, сердечно-сосудистой недостаточности (II и III степени), туберкулезе, беременности, заболеваниях почек, психических заболеваниях.

Центр здоровья и отдыха Fra Mare расположен в уютном и романтичном городе Хаапсалу, всего в 100 км от Таллина. Синеватые морские грязи, теплые ветра, заросшие водорослями бухты и улицы, ведущие прямо к морю, привлекают сюда отдыхающих еще с начала прошлого столетия. Построенный в 1997 году, Fra Mare стоит в сосновом лесу, где царят тепло и домашний покой. Здесь же расположен пляж Паралепа. В распоряжении гостей 72 номера со всеми удобствами.В современном здании имеются ресторан, бар, кафе, лечебные кабинеты, а также тренажерный зал с бассейном и баней. Здесь можно проводить деловые встречи и семинары. Это также и прекрасное место для проведения отпуска всей семьей. 

Внимание! Весь персонал говорит по-русски и вся информация в центре на русском языке. 

                    Только для наших клиентов встреча на автовокзале и бесплатный трансфер в центр!
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